
 

Καταγραφή δράσεων εθελοντισμού του Τμήματος Επιστημών 

της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία κατά το ακαδ. έτος 

2022-2023 

 

1ηΔΡΑΣΗ 

Τίτλος 
δράσης: 

Ο φάρος της Ισότητας 

Περιγραφή: 
 

Συμμετοχή στο 4ο Φεστιβάλ  με έκθεση έργων φοιτητών/τριών της Σχολής  επιστημών της 
αγωγής ΔΠΘ, σε συνεργασία με το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Αλεξανδρούπολης, και 
τον Δήμο Αλεξανδρούπολης. 

 
Υπεύθυνη δράσης:  Μαριάννα Παυλίδου, μέλος ΕΕΠ ΔΠΘ. 
 

Ημερομηνία: 2 Σεπτεμβρίου 2022 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

https://www.alexpolisonline.com/2022/08/blog-post_29.html 

https://tinyurl.com/mryzk9be 

 

2η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος 
δράσης: 

Θεατρικό Φεστιβάλ Ιθάκης 2022 

Περιγραφή: 
 

Συμμετοχή φοιτητριών στο Θεατρικό Φεστιβάλ Ιθάκης 2022. Οι φοιτήτριες συντόνισαν και 
εμψύχωσαν 2 βιωματικά εργαστήρια θεατρικής αγωγής και εκπαίδευσης, το πρώτο για 
παιδιά προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας (5-7 ετών) και το δεύτερο για παιδιά 
δημοτικού (8-12 ετών). Στις βιωματικές δράσεις συμμετείχαν συνολικά 50 μαθητές.  
 
Υλοποιήθηκε επίσης βιωματικό σεμινάριο για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης με θέμα: «Προσεγγίζοντας τις Τεχνικές του Εκπαιδευτικού 
Δράματος». 

 
Συντονισμός δράσης:  Μυρσίνη Λαντζουράκη, μέλος ΕΕΠ Θεατρικής παιδείας 
 

Υπεύθυνη διδάσκουσα: Μυρσίνη Λαντζουράκη 

 

Ημερομηνία:  28 Οκτωβρίου- 1 Νοεμβρίου 2023 

 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=459627836148926&set=a.43581872519
6504 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057423821281&__cft__%5b0%5d=AZU5izRX3kZshj_ax3EcDXGdHD36WF92ETC12r-9YsAxiPsr_Kbfp235hljbzxOzCuxYg-5OJwaQaI7hno4A76kS8-bVZjQRzhKFS5TdxK9XTsLO_yKvd2gnXjSzPQKc5-u0cM2ntKNeZZAecV32LRR0b_LqGVb-nhxGPYpKocZbC2v3rkxgrNSWBQfLzyMg8xGifazolETIpVL6MtSOhpIe&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.alexpolisonline.com/2022/08/blog-post_29.html
https://tinyurl.com/mryzk9be
https://www.facebook.com/photo/?fbid=459627836148926&set=a.435818725196504
https://www.facebook.com/photo/?fbid=459627836148926&set=a.435818725196504


 

3η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
«Χριστούγεννα μετ’ εμποδίων»  

Περιγραφή: 
 

θεατρικό δρώμενο από τη θεατρική ομάδα του ΤΕΕΠΗ «Κιβωτός Ονείρου». 

Παρουσιάστηκε για τους μικρούς θεατές στη Δημοτική βιβλιοθήκη Αλεξανδρούπολης 

και στο Μουσείο Μετάξης Σουφλίου (Δεκέμβριος 2022). Το δρώμενο συμπλήρωσαν 

δραστηριότητες θεατρικού παιχνιδιού με τα παιδιά. 

 
Υπεύθυνη θεατρικής ομάδας: Μυρσίνη Λαντζουράκη, μέλος ΕΕΠ Θεατρικής παιδείας 
 

Ημερομηνία:  Δεκέμβριος 2022 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

https://www.thrakikiagora.gr/magika-christoygenna-sto-soyfli-oi-ekdiloseis-toy-

moyseioy-metaxis-analytiko-programma 

 

4η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Παίζουμε Λογοτεχνία; 

Περιγραφή: 
 

Υλοποίηση σε συνεργασία με τον Δήμο Αλεξανδρούπολης, 2 βιωματικών εργαστηρίων με 
θέμα “Παίζουμε Λογοτεχνία; Χριστουγεννιάτικα εργαστήρια δημιουργικής γραφής για 
παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας”. 
 
Υπεύθυνη δράσης: Παπαηλία Άρτεμις, διδάσκουσα ΕΔΒΜ Παιδικής Λογοτεχνίας 
 

Ημερομηνία:  19- 20 Δεκεμβρίου2022 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

https://alexpolis.gr/xmas2022/ 

 

5η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Ομιλία: Προσέγγιση της Φιλαναγνωσίας 

 

Περιγραφή: 
 

Ομιλία με θέμα “Προσέγγιση της Φιλαναγνωσίας” πραγματοποιήθηκε στο Νηπιαγωγείο 
της Νέας Χηλής για τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς και γονείς.  
 
Εισηγήτρια: Άρτεμις Παπαηλία, διδάσκουσα ΕΔΒΜ Παιδικής Λογοτεχνίας 
 

Ημερομηνία:  3 Μαΐου 2022 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

https://www.thrakikiagora.gr/magika-christoygenna-sto-soyfli-oi-ekdiloseis-toy-moyseioy-metaxis-analytiko-programma
https://www.thrakikiagora.gr/magika-christoygenna-sto-soyfli-oi-ekdiloseis-toy-moyseioy-metaxis-analytiko-programma
https://alexpolis.gr/xmas2022/


 

 

6η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: Γνωριμία με την αρχαία ελληνική λύρα  

Περιγραφή: 
 

«Γνωριμία με την αρχαία ελληνική λύρα» και «Σχεδίαση και κατασκευή αρχαίας 

ελληνικής λύρας»: Δράση σε συνεργασία με τους εκπαιδευτικούς της πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης του Νομού Ροδόπης, Ζωή Κοψαλίδου και Ναούμ Κόντη και με φοιτητές της 

Σχολής Επιστημών Αγωγής που πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος 

δεξιοτήτων (2021-22, 2022-23) του πρώτου δημοτικού σχολείου Κομοτηνής και του 

δημοτικού σχολείου Κοσμίου. Στο πρόγραμμα έλαβαν μέρος παιδιά της Τρίτης και 

Τέταρτης τάξης.  

 

Εμψύχωση εργαστηρίων: Ευαγγελία Κοψαλίδου, μέλος ΕΕΠ Μουσικής Παιδείας, ΣΕΑ 

 

Ημερομηνία: 2021- 2022 & 2022-2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

 

7η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Σεμινάρια για τα απτικά εικονογραφημένα βιβλία  

Περιγραφή: 
 

Το σεμινάριο διοργανώθηκε από το Project Ανοικτό Βιβλίο, και θέμα του είναι «Πώς και 
με ποιους διαβάζουμε ένα απτικό βιβλίο;».  
 
Εισηγήτριες: Μαρέττα Σιδηροπούλου, Επίκ. Καθηγήτρια και Άρτεμις Παπαηλία, 
Διδάσκουσα ΕΔΒΜ Παιδικής Λογοτεχνίας 
 
 

Ημερομηνία:  11 Μαΐου 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

 

8η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Ταξιδεύοντας με την Τέχνη και τον Λόγο 

Περιγραφή: 
 

Το ΤΕΕΠΗ, στο πλαίσιο της υπογραφής μνημονίου συνεργασίας της Σχολής Επιστημών 
Αγωγής με το Δήμο Αλεξανδρούπολης, οργάνωσε και υλοποίησε για δεύτερη συνεχή 
χρονιά βιωματικά εργαστήρια εκπαιδευτικού περιεχομένου, κατά το Εαρινό εξάμηνο 
2023. Με βάση πέντε (5) γνωστικά αντικείμενα (θέατρο, γαλλική γλώσσα, λογοτεχνία, 
μουσική και εικαστικά) υλοποιήθηκαn 14 δίωρα διαδραστικά εργαστήρια από 



 

φοιτητές/τριες του ΤΕΕΠΗ και απευθύνονταν προς τους μαθητές της πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης 

 
Αναλυτικότερα: 

 
Θεατρική αγωγή: 2 βιωματικά εργαστήρια (1η Απριλίου- Υπεύθυνη δράσης: 

Μυρσίνη Λαντζουράκη, μέλος ΕΕΠ θεατρικής παιδείας)  

Αφύπνιση στη Γαλλική γλώσσα και πολιτισμό: 2 βιωματικά εργαστήρια (29 

Απριλίου & 13 Μαίου- Υπεύνθυνη δράσης: Κατερίνα Σταφυλίδου, Διδάσκουσα 

Γαλλικής) 

Παιδική λογοτεχνία: 8 εργαστήρια (8 Απριλίου & 3 Ιουνίου- Υπεύθυνες δράσης: 

Μαρέττα Σιδηροπούλου, Επικ. Καθηγήτρια & Άρτεμις Παπαηλία, Διδάσκουσα 

ΕΔΒΜ Παιδικής Λογοτεχνίας) 

Μουσική: 2 βιωματικά εργαστήρια (29 Απριλίου & 27 Μαίου- Υπεύθυνη δράσης: 

Ευαγγελία Κοψαλίδου, μέλος ΕΕΠ Μουσικής Παιδείας ΣΕΑ, ΔΠΘ) 

Εικαστικά: Έκθεση με έργα Β΄ετών φοιτητών/τριών ΤΕΕΠΗ, με τον τίτλο 

«ΕΙΚΑΣΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ» και 9 ξεναγήσεις και εργαστήρια, σε μαθητές σχολείων 

και εκπαιδευτικών φορέων. Υπεύθυνη δράσεων: Μαριάννα Παυλίδου, μέλος 

ΕΕΠ Αισθητικής Αγωγής ΣΕΑ, ΔΠΘ  

 
Υπεύθυνη για το εκπαιδευτικό πρόγραμμα και γενικός συντονισμός δράσεων: 
Μαριάννα Παυλίδου, εικαστικός, μέλος ΕΕΠ ΔΠΘ. 
 

Ημερομηνία:  Μάρτιος- Ιούνιος 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

https://www.thrakinet.tv/to-kentriko-deltio-eidiseon-stis-08-04-

2023/?fbclid=IwAR1kdCtAhiPm8VQ7NmEmpB4r_uf5s5s4T8SNNQSkb5WtbNDQMZi0Jh 

https://www.psed.duth.gr/ekpaideytikes-kai-epimorfotikes-draseis/ 

https://dodekamemia.gr/gnorimia-me-tin-archaia-elliniki-lyra/ 

 

9η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Οργάνωση Σχολικής Βιβλιοθήκης 

Περιγραφή: 
 
Οι φοιτητές του Δ΄ έτους, σε συνεργασία  με τη διδάσκουσα του σεμιναρίου «Οργάνωση 
σχολικής βιβλιοθήκης» και μέλος (ΕΤΕΠ Βιβλιοθηκονόμων) του Τμήματος, κ. Ζωή 
Δαλούκα, πραγματοποίησαν σχετικές εκπαιδευτικές δράσεις, οργανώνοντας τη 
βιβλιοθήκη (σύμφωνα με το Δεκαδικό Σύστημα Ταξινόμησης Melvil Dewey) του 1ου 
Πειραματικού Δημοτικού Σχολείου Αλεξανδρούπολης.  
 
Υπεύθυνη συντονισμού: Ζωή Δαλούκα, μέλος ΕΤΕΠ 
 

Ημερομηνία:  1 Μαρτίου- 7 Απριλίου 2023 

https://www.thrakinet.tv/to-kentriko-deltio-eidiseon-stis-08-04-2023/?fbclid=IwAR1kdCtAhiPm8VQ7NmEmpB4r_uf5s5s4T8SNNQSkb5WtbNDQMZi0Jh
https://www.thrakinet.tv/to-kentriko-deltio-eidiseon-stis-08-04-2023/?fbclid=IwAR1kdCtAhiPm8VQ7NmEmpB4r_uf5s5s4T8SNNQSkb5WtbNDQMZi0Jh
https://www.psed.duth.gr/ekpaideytikes-kai-epimorfotikes-draseis/
https://dodekamemia.gr/gnorimia-me-tin-archaia-elliniki-lyra/


 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

 

10η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Ομιλίες 

 

Περιγραφή: 
 

Δύο ομιλίες με θέμα “Συμπεριφορά παιδιών: Όρια και τεχνικές” πραγματοποιήθηκαν 
έπειτα από πρόσκληση του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων στον ιδιωτικό παιδικό 
σταθμό και νηπιαγωγείο “Κηπούπολη” στους Νέους Επιβάτες Θεσσαλονίκης και στο 12ο 
Νηπιαγωγείο Κομοτηνής. 
 
Εισηγήτρια: Παπαναστασίου Έμη, μέλος ΕΔΙΠ 
 

Ημερομηνία:  31 Μαρτίου & 31 Μαΐου 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

 

11η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: Αναγνωστικές εμψυχωτικές δράσεις 

Περιγραφή: 
 

Το 9ο Νηπιαγωγείο Αλεξανδρούπολης και το Νηπιαγωγείο Ν. Χηλής επισκέφτηκαν το χώρο 
του ΤΕΕΠΗ της Σχολής Επιστημών Αγωγής για να συμμετάσχουν σε  μια εθελοντική δράση, 
στην οποία σπουδαστές/στριες του Τμήματος ενέπλεξαν τα παιδιά προσχολικής ηλικίας σε 
αναγνωστικές εμψυχωτικές δράσεις. 
 
Υπεύθυνες δράσης: Μαρέττα Σιδηροπούλου, Επικ. Καθηγήτρια., Καλλιόπη Γόιδα, μέλος 
ΕΤΕΠ, Άρτεμις Παπαηλία,  Διδάσκουσα ΕΔΒΜ Παιδικής Λογοτεχνίας και Μυρσίνη 
Λαντζουράκη, μέλος ΕΕΠ θεατρικής παιδείας 
 
  

Ημερομηνία: 4 Απριλίου& 12 Μαΐου 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

 

12η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Θεατρική παράσταση  



 

Περιγραφή: 
 

«Οδυσσεβάχ» της Ξένιας Καλογεροπούλου: παράσταση για παιδιά από την θεατρική 

ομάδα «Κιβωτός Ονείρου» του ΤΕΕΠΗ. Δόθηκαν 2 παραστάσεις στο  Δημοτικό θέατρο 

Αλεξανδρούπολης στα πλαίσια των Ελευθερίων της πόλης και μία στο Σουφλί σε 

συνεργασία με το μουσείο Μετάξης Σουφλίου της Τράπεζας Πειραιώς για τα σχολεία της 

πόλης (Μάιος 2023)  

 

Υπεύθυνη θεατρικής ομάδας: Μυρσίνη Λαντζουράκη, μέλος ΕΕΠ θεατρικής παιδείας 

 

Ημερομηνία: 17, 18 & 23 Μαΐου 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

 
https://empros.gr/2023/05/o-odyssevach-taksidevei-os-tin-aleksandroupoli/ 
 
https://www.paratiritis-news.gr/politismos/odyssevach-theatriki-parastasi-gia-scholikes-
omades-sto-soufli/ 
 

 

13η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
1ο παιδικό φεστιβάλ ΠΑΜΘ 

Περιγραφή: 
 

Συμμετοχή στο 1ο παιδικό φεστιβάλ «Παίζω Μαθαίνω Δημιουργώ» που διοργάνωσε η 
Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης και έλαβε χώρα στο Μέγαρο Μουσικής 
Κομοτηνής με τη δράση «Μικρό ταξίδι με τη βαλίτσα του θεάτρου» 
10 φοιτήτριες του ΤΕΕΠΗ εμψύχωσαν παιδιά τάξεων των Δημοτικών σχολείων  
Κομοτηνής σε ένα διαδραστικό ταξίδι με στάσεις στις βασικές αρχές της θεατρικής 
αγωγής. 
  
Υπεύθυνη δράσης: Μυρσίνη Λαντζουράκη, μέλος ΕΕΠ θεατρικής παιδείας 
 

Ημερομηνία:  26 Μαΐου 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

https://www.paratiritis-news.gr/koinonia/1o-paidiko-festival-paizo-mathaino-
dimiourgo-apo-tin-pamth/ 

https://www.pamth.gov.gr/index.php/el/enimerosi/diafaneia/grafeio-
typou/item/78464-to-1-o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-diorganonei-i-
perifereia-anatolikis-makedonias-kai-thrakis-sto-megaro-mousikis-komotinis-apo-tin-
tetarti-24-maiou-eos-kai-tin-kyriaki-28-maiou2023 

 

 

14η ΔΡΑΣΗ 

Τίτλος δράσης: 
Έκθεση εικαστικών 

https://empros.gr/2023/05/o-odyssevach-taksidevei-os-tin-aleksandroupoli/
https://www.paratiritis-news.gr/politismos/odyssevach-theatriki-parastasi-gia-scholikes-omades-sto-soufli/
https://www.paratiritis-news.gr/politismos/odyssevach-theatriki-parastasi-gia-scholikes-omades-sto-soufli/
https://www.paratiritis-news.gr/koinonia/1o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-apo-tin-pamth/
https://www.paratiritis-news.gr/koinonia/1o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-apo-tin-pamth/
https://www.pamth.gov.gr/index.php/el/enimerosi/diafaneia/grafeio-typou/item/78464-to-1-o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-diorganonei-i-perifereia-anatolikis-makedonias-kai-thrakis-sto-megaro-mousikis-komotinis-apo-tin-tetarti-24-maiou-eos-kai-tin-kyriaki-28-maiou2023
https://www.pamth.gov.gr/index.php/el/enimerosi/diafaneia/grafeio-typou/item/78464-to-1-o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-diorganonei-i-perifereia-anatolikis-makedonias-kai-thrakis-sto-megaro-mousikis-komotinis-apo-tin-tetarti-24-maiou-eos-kai-tin-kyriaki-28-maiou2023
https://www.pamth.gov.gr/index.php/el/enimerosi/diafaneia/grafeio-typou/item/78464-to-1-o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-diorganonei-i-perifereia-anatolikis-makedonias-kai-thrakis-sto-megaro-mousikis-komotinis-apo-tin-tetarti-24-maiou-eos-kai-tin-kyriaki-28-maiou2023
https://www.pamth.gov.gr/index.php/el/enimerosi/diafaneia/grafeio-typou/item/78464-to-1-o-paidiko-festival-paizo-mathaino-dimiourgo-diorganonei-i-perifereia-anatolikis-makedonias-kai-thrakis-sto-megaro-mousikis-komotinis-apo-tin-tetarti-24-maiou-eos-kai-tin-kyriaki-28-maiou2023


 

Περιγραφή: 
 

Έκθεση με έργα φοιτητών ΣΕΑ ΔΠΘ, κυρίως Β΄ετών φοιτητών/τριών ΤΕΕΠΗ, στην είσοδο 
του Δημαρχείου Αλεξανδρούπολης, όλον τον Αύγουστο 2023, σε συνεργασία με το 
Συμβουλευτικό κέντρο για την βία ενάντια στις γυναίκες και τον Δήμο 
Αλεξανδρούπολης.  
 
Υπεύθυνη δράσης: Μαριάννα Παυλίδου, μέλος ΕΕΠ ΔΠΘ). 
 
 

Ημερομηνία: 1- 31 Αυγούστου 2023 

Σχετικός 
σύνδεσμος: 

- 

 

 

 

 


